PREVENTIVNI SCREENING

PREVENCE RAKOVINY TLUSTEHO STREVA

Evropské dny kolorektalniho karcinomu, Brno
2014
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Z akce ziju stejne jako Ty
FIT-ILCO informuje o zivoté stomiku a jejich problémech




Stomici jsou lidé s trvalym nebo
doCasnym vyvodem streva nebo
mocovodu na stenu brisni

Duvod vytvoreni stomie je vzdy zavazné
onemochneni nejcasteji onkologicke
Problemy - zdravotni
- psychicke

- socialni






SPOLUPRACUJEME

- Liga protirakoviné, Praha — Putovni
vystavy, Dny proti rakovine, atd

- Dialog Jessenius — Pruvodce rakovinou
- Projekt Vy a my spolecne

- SC Projekt Ministerstva zdravotnictvi —
adresné zvani na preventivni prohlidky

- Ugast na konferencich, kongresech
tykajicich se teto problematiky




JAK POZNAT PRVNI PRIZNAKY

PRVNI PRIZNAKY, ZE SE VE STREVECH NECO DEJE,JSOU
VELMI NEPATRNE A ROZDILNE

(Casto je mohou mit i zdravi lidé)

- ZVYSENA PLYNATOST

- CASTEJSI NUTKANI NA STOLICI

- ZMENSENY PRUMERU TOHO CO ZE STREV
ODCHAZI

- DLOUHODOBEJSI PRUJEM

- DLOUHODOBEJSI ZACPA

- BOLESTI BRICHA

- DLOUHODOVE NEVYSVETLENE BOLEDTI ZAD

- PRITOMNOST KRVE VE STOLICI



. PRITOMNOST KRVE VE STOLICI JE
VAROVANI — ZPUSOBIT MOHOU:

« HEMOROIDY

 POLYPY,, Kl E VE STREVECH ROSTOW
TREBA RADU LET
POLYP ma PRES 30% VYSETRENYCH PACIENTO

 NADOR
(ZHOUBNY NADOR JEN V 4-6% VYSETRENYCH PACIENTU)

« JINE ONEMOCNENI
e NIC VAZNEHO ASI 50% VYSETRENYCH PACIENTU

VSECHNY PROBLEMY JE NUTNE RESIT



Pacienti navstevuji lekare v pokrocilejsi fazi nemoci

Myslite si, Ze existuji vysetieni, ktera pomohou odhalit
rakovinu tlustého stfeva a konecniku v ¢asnych stadiich?

ZAKLAD: Vsichni respondenti, n=99
OTAZKA: g41

neodpovédél/a
15%

ne
2%

ano
83%

ZDROJ: STEM/MARK, Stomici, 11/2009

Myslite si, ze v Ceské republice vétsina pacienti s rakovinou
tlustého streva a konecniku navstivi lékare......?

ZAKLAD: Vsichni respondenti, n=99
OTAZKA: g43 véas, tj. v ranné fazi
nemaoci
5%
neodpovédél/a
13%

velmi pozdé, tj.
v metastazujici fazi
nemoci
6%

spise pozdéji, tj.
v pokrocilejsi fazi
nemoci

- 76%
ZDROJ: STEM/MARK, Stomici, 11/2009



NEN| TREBA SE BAT

« TEST NA OKULTNI KRVACENI DO STOLICE
- JE BEZBOLESTNY
- DOSTUPNY KAZDEMU

« PODROBNOSTI SDELi OBVODNI LEKAR

« PRIPADNA DALSI| VYSETRENI —
KOLONOSKOPIE - JE MNOHEM SETRNEJSI
NEZ PRED LETY



Pro 60 % dotazanych to nebylo tak hrozne, bali se zbyteCne

A do jaké miry se tyto VasSe obavy z kolonoskopie naplnily?

ZAKLAD: Vsichni respondenti, ktefi absolvovali kolonoskopii, n=83
OTAZKA: q46

ano, naplno se

potvrdily =6

ano, ale nebylo to tak

hrozné 30

i 0
ne, bal/a jsem se 59 >- 60 %

viceméné zbytecné

ne, bal/a jsem se Uplné
zbytecné _J

neodpovédél/a 4

0% 20% 40% 60% 80% 100%
ZDROJ: STEM/MARK, Stomici, 11/2009



ODHALTE RIZIKO NADOROVEHO
ONEMOCNENI VCAS

VENUJTE ZMENAM V ZAZIVANI

DOSTATECNOU POZORNOST

NEBOJTE SE INFORNOVAT O
SCREENINGU U LEKARE
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Informace o nas

DEKUJI ZA POZORNOST

MARIE REDINOVA


http://www.ilco.cz/
http://www.ilco.cz/
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