Can social media stop colorectal cancer ?

Dr. Luc Colemont
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7 new CRC cases/month
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Specialists

Lack of knowledge of early detection of CRC
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COLORECTAL CANCER

SILENT KILLER



IF YOU DON'T KNOW THE ENEMY,

YOU CAN'T WIN THE WAR...
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vintage social networking
LinkedIn Pinterest YouTube

http:llwronghands1.wordpress.com ® John Atkinson, Wrong Hands
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The world map of social networks
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“The barrier to reducing the number of
deaths from colorectal cancer is not a
lack of scientific data but a lack of
organizational, financial, and societal
commitment”

Daniel K. Podolsky, MD (NEJM 7/2000)
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Social Media Landscape 2013
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Social Media Tip: Tools vs. Strategy
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The rush to start using the tools should NOT outweigh
the need to formulate a social media strategy

image Crodit: 50 Social Meds ons by var Falsh

& Mark Smiciklas, Hew Markefing and Social Media Strategist IntersectionConsulting.comyblog
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Social Media Strategy Map
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Improve Shareholder
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| Social Media Strategy Value Chain: Develop to Delivery |

Internal
Process

What processes
must we excel at
to delivervalue
to our
customers and
met financial
oljectives?

Social Media Goals
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Social Media Goals

% Of respondents

Increase awareness and interaction with our brand
Create a community for our customers and fans

Increase traffic to our website
55.1%

Identify and react to customer needs
50.3%

Identify new business opportunities or leads
49.0%

Source - SmartBrief
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How you get there:
Social nemur ing tools are
your pathway not your
destination. They are tools.
They come and go.
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Ons boekje (nu te downloaden): ONZE 7 KANALEN

Lue Colemont maak je keuze

Een dekter en |2 wizen tonen u een weg naar..

Dokter's Posterous-blog
Facebook-pagina
Vimeo-presentaties
Flickr-foto’s

Youtube-video's

Laatste 10 blogs

Belgié en het wereldrecord...
Twitter-twests De Labrador en de "bijbel”

Het Linked-In kanaal Berlusconi of Wikl-leaks 7

2011 Het Jaar van de Stoelgang

Een wereld De Europese jeugd is volop bezi

Goed nieuws uit Europa !

Zo n d e r Ons Foto-album De Boekenbeurs, BV's en by

Eric Van Cutsem

darmkanker T =T S

Onze enquéte (deel 2}

LUSTER

Uploads from Stop Darmkanker Stop darmkanker




\lrageﬂup 31 Antwomd

en

gdit you'

1

profile

953

5

133

Twem.s
wanket
e toont dat Aspw eover\\\der\sv
ncneids? etainfo -over- darm.--

Following

\ 15.ga/DBDY 14

Follow ers
wankel
en gertiners

¥ E\IDY\!ES

\ Lists
Danﬂkanke
0 o a: Cneck out ou

Rrecent nages
G ana new
puit! & cavebults 8 o\oncan

m'\kank
mmumw phar
ncel wmeA oF WY

gimiiar 1© you
Cn\nreula\surgeon
Follow
bt HapeT\'\ruughGrace da‘, g
e FolioW ung. o

sico darmks

mamsl n ine YK nelp with §
y not i pelgum

| Felix ~Burda AW
e/ er\n’\‘fe\\x D

anker yeriaagt”

cial and el save

mer
y #da (mKﬁ\’\KE

e early getect]
reyersiaat

ard: EI0® Gala 9

O Tube

L0
& Kanaal van stopdarmkanker

Aanbavolen

Foed
Wisni's

Stop darmikanker 2012

Over Kanaal van
Pt

Wt rooente 2l

Ansgamaid o

P—
nowvolen sfspeeliisen

Iwaran

¥
U Tupe







Colon Cancer Awareness Action keep going !

Luc Colemont St.Vincentiusziekenhuis Antwerpen

mar 23/ 6:58pm  Niet spectaculair genoeg voor TV ?!

We gaan de laatste week in van de Internationale Darmkankermaand. Onze “Dress in Blue”
campagne duurt nog enkele dagen. Het is goed geweest tot nu toe, heel goed zelfs.
Schitterend begin met een "Dress in Blue(s)" concert, gevolgd door steun van vele politici, van
Premier Di Rupo tot Minister-President Peeters, van het Antwerpse Schepencollege tot de
Provincie Antwerpen. Met de beperkte middelen waarover we beschikken doen we ons uiterste
best om die sluipmoordenaar die 5 Viamingen per dag treft, meer onder de aandacht te
brengen.



Colon Cancer Awareness Action keep going !
N
@ Luc Colemaont St.Vincentiusziekenhuis Antwerpen

20. Annemie H. 31 jaar

Mar 23/ 12:48pm

Mijn verhaal begint op 20 juli 2007, dat is de dag waarop ik te horen kreeg
dat ik darmkanker had. Dat was de reden van het sporadische bloed bij de
stoelgang van de afgelopen maanden. Hierop volgde een week van
onderzoeken met als einddiagnose 2 tumoren in de dikke darm en
uitzaaiingen naar de lever. Het begin van een lange behandeling en talrijke
operaties.

Een maand later kreeg ik 5 weken bestralingen in combinatie met lichte
chemo om de tumoren te verkleinen. Hierop volgde in november 2007 de
eerste operatie waarbij mijn volledige dikke darm verwijderd werd, het deel
van de lever met de uitzaaiingen en het aanleggen van een tijdelijk
ileostoma. Dit om de pouch (stuk dunne darm waar men een ‘nieuwe’ dikke
darm van maakt) de kans te geven rustig te genezen. Na een aantal weken
herstel kreeg ik terug chemo, 12 sessies om de 2 weken. Dit was zware kost,
op het einde van de rit woog ik 20 kilo minder. Deze kwamen er na de
chemo gedeeltelijk weer bij.



Your Website



STORIES, GETUIGENISSEN VAN PATIENTEN

+ 20. Getuigenis van Annemie H. 31 jaar
19. Getuigenis van Ingrid C. 38 jaar
18. Getuigenis van Valerie D. 37 jaar

17. Getuigenis van lda S. 49 jaar

16. Getuigenis van Maite K, 34 jaar

15. Getuigenis van René M. 79 jaar




Stop Darmkanker heeft een link gedeeld.
¢V 23 maart @

20. Annemie H. 31 jaar

20. Annemie H. 31 jaar
stopdarmkanker.posterous.com

Mijn verhaal begint op 20 juli 2007, dat is de dag
waarop ik te horen kreeg dat ik darmkanker had.
Dat was de reden van het sporadische bloed bij de
stoelgang van de afgelopen maanden. Hierop

Vind ik leuk - Reageren - Delen £a127 C 31 [5 40

12.352 personen hebben dit bericht gezien



| Christine van Craen Ik wens je ook nog heel veel moed en

nog vele goede dagen we duimen voor jou !l
23 maart om 14:41 - Vind ik leuk - &3 3

Maria Meeus Om dit te doorstaan moet je wel een sterke
madam zijn!

23 maart om 14:45 - Vind ik leuk - &b 4

Sonja Bleys veel strekte Annemie, ik bewonder hoe je het
volhoud 11 x

23 maart om 14:50 - Vind ik leuk - &b 4

Francis Cauwelier Enorm veel sterkte Annemie,gr
23 maart om 14:58 - Vind ik leuk - ¢ 3

Henny wvan der Voort Een heel bijzonder verhaal van een
heel moedige vrouw!Sterkte!!

23 maart om 15:27 - Vind ik leuk - ¢4 3

Myriam Cassimon Amal Annemie, nog meer bewondering
en respect dan ik al had nu ik je hele verhaal gelezen heb.
XX

23 maart om 15:30 - Vind ik leuk - &b 3

Ernesto Vinago Respect meid!!! Wij zullen een kaarsje
branden en hopen dt g tog nog mag genezen...sterkte
meid!l X

23 maart om 15:49 via mobiel - Wind ik niet meer leuk - ¢h 4

Annie De Sadeleir Wat een moed AnnemielVeel sterkte!
23 maart om 16:20 - Vind ik niet meer leuk - &5 4

_dll -

Peggy Struelens Ongelooflijk, en toch nog zoveel kracht
om verder te leven ...

24 maart om 18:46 - Vind ik leuk - &2 2

Palinckx Belinda Ik wens jou annemie veel liefs toe en
geniet inderdaad voor 200procent.zelden kom je zo'n sterke
en missive vrouw tegen! Liefst van al Zou ik jou willen
knuffelen en zeggen dat alles in orde komtl++++

25 maart om 1014 via mobiel - Vind ik leuk - &5 1

Palinckx Belinda Super sterke en moedige vrouw ben jij!
25 maart om 10:14 via mobiel - Vind ik leuk - &3 1

Harry Janssen ik wens je heel veel sterkte je bent een
sterke vrouw

25 maart om 10:56 - Vind ik leuk - #31

Lisette Schelfhaut ben just weer naar apotheker gekrost sé
MHH

25 maart om 11:42 - Vind ik leuk

Toto Pepita Daino veel sterkte l',:}
25 maart om 14:33 - Vind ik leuk - gl 1

Francois Muyts Oef , je moet wel erg veel moed hebben om
dit alles te doorstaan zeg. Veel sterkte in elk geval .

26 maart om 14:24 - Vind ik leuk -¢2 1

Linda Vansteenkiste hou moed, je komt er wel met zo'n
wilskracht en levenslust! x

26 maart om 2151 - Vind ik leuk -¢2 1
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Maart is wereldwijd de maand van de darmkankerpreventie. Dagelijks
overliiden viif Vlamingen aan de ziekte. “Laat u screenen”. waarschuwt -

“I am still living |
thanks to
a website” ..
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aambeien waren.”

Fl el ncen gras
: 5. Polsbandje
LN s e

“Aan een
kankerpatiént kan je
niks weigeren, dus
toen Erik me vroeg,
zeiikdirectja.”
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Dress In Blue

Wie is het sterkste geslachi? De manmen of

et biauvw kleden. Foto maken en
. just do it Genleuwd wie het
esrst 500 supporters heeft?!



BEFORE APRIL 1st !

13.800 March 1st

20.000

March 17th 2013

facebook




“Before we continue, you have to like us on Facebook”



/%\ Stop Darmkanker
¥y 31 maart

Nog éénmaal allemaal DELEN en Stop Darmkanker LIKEN !

90 MINUTES LEFT

510

Vind ik leuk - Reageren - Delen 5 510

gr1 Liliane Ral, Roger Maes, Ginette Mahieu en 489 anderen vinden
dit leuk.



@ Stop Darmkanker
b 1 april &

(Nog) geen 20.000, maar we doen de volgende weken
gewoon verder, iets rustiger ....

w717.731

Vind-ik-leuks

Vind ik leuk - Reageren - Delen &3

1 Margriet Portael, Dyanne Prive, Kristel Van Gompel en 139
anderen vinden dit leuk.



. @ i'?,i Darmkanker
April 3th

BREAKING : Il Cirkel is rond 20.000 Stop Darmkanker
strijders !

Thanks to everyone

20000

Vind ik niet meer leuk - Reageren - Delen [ 34

0 Stop Darmkanker, Viviane van Eesbeek, Paul Wuyts, Evelien
Haverbeke en 299 anderen vinden dit leuk.

Silke Burm lk was de 20000ste!
Vind ik leuk - Beantwoorden - 3 april om 18:09




| Stop Darmkanker Tijdlijn + |

m Vind-ik-leuks Bereik Praten hierover Check-ins

Alle datums en tijden worden weergegeven in Pacific Time & Gegevens exporteran || 4 «

Totaal aantal vind-ik-leuks? Vrienden van fans’ Mensen die hierover praten-} Totaal bereik: per week ?

20.048 4171« 2.391.409 7.184 44234 514.964 411521

Ml Berichten’ | Mensen die hierover praten’ Il Totaal bereik: per week’

+
L

14 Mt 21 Mrt 28 Mrt

Paginaberichten (3 minuten geleden bijgewerkt)



@ |5tnp Darmkanker Tijdlijn « |

m Vind-ik-leuks Bereik Praten hierover Check-ins

Alle datums en tijden worden weergegeven in Pacific Time & Gegevens exporteran || 4 «

Totaal aantal vind-ik-leuks? Vrienden van fans’ Mensen die hierover praten ! Totaal bereik: per week ?

20.048 ¢ 17,1« 2.391.409 7.184 44234 514.964 4 11521+

Ml Berichten’ | Mensen die hierover praten’ Il Totaal bereik: per week’

514.964 /week

14 Mt 21 Mrt 28 Mrt

Paginaberichten (3 minuten geleden bijgewerkt)



facebook &) stop Darmian
[Slop Darmkanker Tijdlijn ~ ]

Overzicht Vind-ik-leuks RSELS Praten hierover Check-ins

| 4 |25-1-2013-18-4-2013 ~ & Gegevens exporteren || # ~ |

Mensen die je hebt bereikt (demografische gegevens en locatie)

Geslacht en leeftijd ’

b5+

13-17 18-24 25-34 35-44 45-54 55 -64
Man 31,6% [N 6,8% 4,4% I
1,8%
Landen’ Plaatsen’ Talen’
30.567 Belgié 2.694 Antwerp, Antwerpen 25.390 Mederlands
1.419 MNederland 846 Cent, Oost-Vlaanderen 4.318 Mederlands (Belgié)
289 Verenigde Staten 529 Brussels, Région De Bruxelles- 1,682 Engels (US)

247 Frankrijk Capltale

150 Duitsland

1.111 Frans (Frankrijk)

406 Deurne, Antwerpen 688 Engels (UK)

382 Brugge, West-Vlaanderen
373 Mechelen, Antwerpen

140 Verenigd Koninkrijk 169 Duits

99 Spanje 91 Turks

367 Hasselt, Limburg



facebook &) stop Darmian
[Slop Darmkanker Tijdlijn ~ ]

Overzicht Vind-ik-leuks RSELS Praten hierover Check-ins

| 4 |25-1-2013-18-4-2013 ~ & Gegevens exporteren || # ~ |

Mensen die je hebt bereikt (demografische gegevens en locatie)

16,1%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 G5+

6,8% 4,4% I
1,8%

Geslacht en leeftijd ’

Female 68 %

Male 32 %

Landen’ Plaatsen’ Talen’
30.567 Belgié 2.694 Antwerp, Antwerpen 25.390 Mederlands
1.419 MNederland 846 Cent, Oost-Vlaanderen 4.318 Mederlands (Belgié)
289 Verenigde Staten 529 Brussels, Région De Bruxelles- 1,682 Engels (US)

247 Frankrijk Capltale

150 Duitsland

1.111 Frans (Frankrijk)

406 Deurne, Antwerpen 688 Engels (UK)

382 Brugge, West-Vlaanderen
373 Mechelen, Antwerpen

140 Verenigd Koninkrijk 169 Duits

99 Spanje 91 Turks

367 Hasselt, Limburg



facebook &) stop Darmian
[Slop Darmkanker Tijdlijn ~ ]

Overzicht Vind-ik-leuks RSELS Praten hierover Check-ins

| 4 |25-1-2013-18-4-2013 ~ & Gegevens exporteren || # ~ |

Mensen die je hebt bereikt (demografische gegevens en locatie)

18 24 25-34 35-44 45-54 55-64
4.4%

Geslacht en leeftijd ’

Female 68 %

Male 32 %

Male/Female User Ratio on Facebook

in Belgium
Plaatsen’ Talen’
2.694 Antwerp, Antwerpen 25.390 Mederlands
846 Cent, Oost-Vlaanderen 4.318 Mederlands (Belgié)
529 Brussels, Région De Bruxelles- 1,682 Engels (US)
female Gl Cﬂpitﬂ.le

1.111 Frans (Frankrijk)

- 406 Deurne, Antwerpen 688 Engels (UK)

382 Brugge, West-Vlaanderen 169 Duits

373 Mechelen, Antwerpen 91 Turks

£ socialbakers 367 Hasselt, Limburg



]
faCEbunk Zoek naar mensen, plaatsen en dingen Q Q Stop Darmkank

@ lSlnp Darmkanker Tijdlijn "’]

Overzicht  Vind-ik-leuks Praten hierover Check-ins

| L | | 25-1-2013 - 18-4-2013 « i Gegevens exporteren ||'ﬂ- - |

Mensen die je hebt bereikt (demografische gegevens en locatie)

!

18-24 25-34 35-44

Geslacht en leeftijd ’

51 % older

Female 68 %

than 45

% | > |
Male 32 %
Landen’ Plaatsen’
30.567 Belgié 2,694 Antwerp, Antwerpen 25.390 Mederlands
1.419 MNederland 846 Cent, Oost-Vlaanderen 4.318 Mederlands (Belgié)
289 Verenigde Staten 529 Brussels, Région De Bruxelles- 1,682 Engels (US)

247 Frankrijk Capitale

150 Duitsland

1.111 Frans (Frankrijk)

406 Deurne, Antwerpen 688 Engels (UK)

140 Verenigd Koninkrijk 382 Brugge, West—Viaanderen 169 Duits
99 Spanje 373 Mechelen, Antwerpen 91 Turks

367 Hasselt, Limburg
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Erasmus Student Network
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European Youth Forum
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Greenpeace Belgium
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UNICEF BELGIUM

EVA

GAIA
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Page NON-PROFIT

ALikeForLife

télevie

Greenpeace Belgium

Stop Darmkanker

UNICEF BELGIUM

EVA

GAIA

§ ] Local Fans

84 152

o1 410

23 479

19 078

10 863

10 354

10 614

Fans =

88 018

o6 942

29 194

20 041

16 500

15 311

15 260
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Luc Colemont

specialist gastroenterology at St.Vincentius Hospital
Antwerp Area, Belgium | Medical Practice

Current Specialist at the Department Gastroenterology at St.Vincentius
Hospital

Fast Gastroenterology at Mayo Clinic
Education University of California, Los Angeles

Universitat Mannheim

Universiteit Antwerpen
see al -

Recommendations 3 people have recommended Luc
Connections 500+ connections

Websites  Stop Darmkanker
GZA

Luc Colemont's Summary

Increase the awareness of colon cancer by giving lectures for general physicians and general
public.

March 2010 :Co-founder of www.stopdarmkanker.be a multi-media colen cancer information
and education project (in collaboration with Lonely Alien Productions)

March 2010 : 1st campaign International Colon Cancer Awareness Month
March 2011 : 2nd campaign ICCAM
March 2012 : 3th campaign ICCAM
March 2013 : 4th campaign ICCAM

Join Today - Sign In

+ Contact Luc Colemont

+ Add Luc Colemont to your network

Name Search:

Search for people you know from over 200 million
professionals already on Linkedin.

Example: Jeff Welner

Viewers of this profile also viewed...

Michael Gykiere
Owner, Lonely Alien

Stefano Bellentani
M.D., Ph.D.- Gastroenterologist at...

Predrag Jovanovic
Specialist in Internal Medicine,...

Henning Grenbaek
Professor hos Aarhus University

Nidhi Sagar
Specialist Registrar in...

Johnny Van der Straeten
CEO at Antwerp University Hospital

sml235 B



Li“kﬂ'd EE‘ Join Teday - Sign In

+ Contact Luc Colemont

Luc COIEl'Ilﬂl'lt + Add Luc Colemont to your network
specialist gastroenterology at St.Vincentius Hospital
Antwerp Area, Belgium | Medical Practice Name Search:

Search for people you know from over 200 million

_________________ o et 10 L INKEDIN NETWORK B

Past

Saucston | 79 Connections link you to

8,615,876+ professionals

Recommendations

o 25 1 2 New people in your
Luc Colemont's Sur ’ hlEtwnrk EiﬁﬂE April 2"!"

Increase the awarenes:

public.
i
March 2010 :Co-founder of www.stopdarmkanker.be a multi-media colen cancer information Nidhi Sagar
and education project (in collaboration with Lonely Alien Productions) ’ Specialist Registrar in...

March 2010 : 1st campaign International Colon Cancer Awareness Month

March 2011 : 2nd campgign ICCAM Johnny Van der Straeten

March 2012 : 3th campaign ICCAM CEO at Antwerp University Hospital
March 2013 : 4th campaign ICCAM
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4} Home (0D Connect H Discover

Tweets
Following
Followers

Favorites

View all photos and videos

_
Who to follow - Refresh - View all
Luclen Engelen ut :t',--'-x:.--'.gﬂ =]

2
a W Hans Delporte and ot

Follow
MInVWS SMinVWs
& Follow ' PoliDirect and others

Browse categories - Find friends

Fnlluw

Jo Libeer VOKA [libeer
f Followed by Luc Golemont and ot..
4 Follow

Stop Darmkanker

@StopDarmkanker

Informatie en voorlichting over #darmkanker By sharing knowledge
we can save lives !

Antwerpen - hitp://www.stopdarmkanker.be

Stop Darmkanker Darmicanker 51m

RT @stopcoloncancer: Ta)-:es and colonoscopies...both are
unpleasant, but the conseguences of avoiding them are far worse
#TaxDay...

Aalal
wan

Stop Darmkanker = StopDarmbanke
0 "Stop Darmkanker Weekly" is nut' paperlu’Stc-pDarmkankar
Top stories today via @jangeissler @euHvR _.nawsgnadadoalan

Expand

Stop Darmkanker 2 StopCarmbanker Bh
0 In Vlaanderen stierven deze maand al 75 mensen aan #darmkanker

Expand
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I 9:35 5:35 £:35

| Help &
I Viraag jj ﬁm |aan 1800 volgersl 1 ypag
mf “ﬁ- e M an —
{ 122 for suppor Geockennai: T SlopDanmiianker

11:35
| | B Het echia verhaal | Vraag uw volgers
05 | | @ Culiaume\dS ov onze Thitter
T ' #dmul.-—uu-l-

\raag jouw volgers onze Twilter- i C

hier het het verhaal van Corinne,
jear die fdanmianker overwon

e WY

1 FCTTI 81 A ki runles DT

Il';ial}n dal ja 10 ka‘Vraag uw volgers
f om geen Sdanmican| {

540
Virasag uw volgers onze Titter- Em =
raag uw voigers onze Twdtler i [ | 'Wat weel #amagu \raag uw volgers
j| campagne Maart over Sdanmikanker te T T : | fLucTecbroek ovi onze Twitter-
+ t Lrires H | 2 o B it (o e P Tl e bt
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- Guillaume V.d.Stigh. 2 Guillaumevds 9 hrs
e g

_;*' @StopDarmkanker start met jaarlijkse campagne. Volle steun. Trage
k kanker en vaak te voorkomen door prev onderzoek #pleaseRT
# \iew conversation <+ Reply t3 Retweet ¥ Favorite ++= More

- MP__Peeters
o Mar 12, 9:06pm via Twitter for BlackBerry®
"

@StopDarmkanker RT is bij deze gebeurd. |k kan
iedereen jullie zeer nuttige, heldere website
aanraden: stopdarmkanker.be

CouckeMarc
Mar 26, 9:35pm via Twitter for iPhone

~ Snel oproep: volg @StopDarmkanker : 1/20 v m'n
volgers zullen dit krijgen,doch overleven bij snelle
detectielLaatste aktieweek. Volg+RT aub

171 21 retweets
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SvenOrnelis
Mar 27, 8:38am via Twitter for iPI «TE v

Zeg tweeps, doe me eens een lol en volg
@StopDarmkanker Op naar de 1800 volgers.
Samen kunnen we het verschil maken!

171 38 retweets

SvenOrnelis
Mar 27, 10:35pm via Twitter for iPhone

En een RT voor please follow @StopDarmkanker
Zou top zijn.

171 71 retweets

SvenOrnelis
Mar 27, 10:33pm via Twitter for if «TEs v

Ik vroeg het vanochtend al, maar nu nog eén
keer: willen jullie ajb @StopDarmkanker volgen.
Samen de solidariteit van twitter voelen. Thx!

171 45 retweets



Profile name: @StopDar... .7 Informatie over #darmkanker I be @ brands
Onze uitdaging : 1800 volgers

Followers: 2 1086 voor 1 april is bereikt !l Maart w5 nonprofit
Following: 558 =..
Tweets: 2 051 "> Retag
Twitter Age: — .
3years 1 month 10days | CLiAMoBookmarks
Stop Darmkanker Twitter Followers
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SvenOrnelis - 11 v

Dank je wel iedereen voor de support voor
@StopDarmkanker |k spam niet graag maar dit is
erg belangrijk voor elk van ons. Merci!

i

Txs to all of you for the support. | don’t like
to spam, but this is very important for all of us.
Txs |
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Chat met dokter Luc Colemont over darmkanker (21-03-2013)

12:06

12:08

12:09

12:10

12:10

HEKIIR HET

Vandaag

R

Opmerking van Dominick ‘ online )P) Maandtegen Darmkanker |

In hoeverre valt (darm)kanker af te leiden uit je bloeduitslag? Chat
I Stuur uw vragen aan dokter

Luc Colemont alvast door.

" GAZET VAN ANTWERPEN Meer op www.gva.be/dossiers/
. . . . m | darmkanker.
Luc Colemont: Heel goede vraag, eigenlijk kan je dat (jmmer «x
genoeq) niet zien in het bloedonderzoek. Enkel in een laat : s
stadium kan er soms een bepaalde tumormerker verhoogd zijn. ' iy A

Vandaar het belang van het onderzoek van de ontlasting. Denk
wel dat er binnen enkele jaren wel een bloedtest zal bestaan.
Maar daar mogen we niet op wachten. 3 2

Opmerking van Eddy Q & A
in 60 min.

Geachte Hoe frequent moet een controle van stoelgang gebeuren
vanaf 50 jaar? |s dit jaarlijks of om de 6 maanden?

Luc Colemont: De internationale richtlijnen stellen voor om dit
om de 2 jaar te doen, zoals ook in het Vlaams
bevolkingsonderzoek zal gebeuren. Jaarlijks mag ook. Kan dit nu
ook al vragen bij de huisarts.

Opmerking van Ann

Is een platte poliep gevaarlijker dan een gewone poliep? En wat

als de arts bij een darmonderzoek de volledige poliep niet volledig
heeft verwijderd, is dit vatbaarder om darmkanker te ontwikkelen?

GAZET VAN ANTWERFEN %y




Can a picture say more
than a thousand words?
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Primary prevention colon cancer
3 months ago, 59 slides, 206 views

& Edit settings & Re-upload #9 Add audic B Add video

Dr. L. Colemont press conference UEACC 29.2.2012

1 year ago, 47 slides, 144 views, 1 download

& Edit settings & Fe-upload = Add audic B Add video

Colon cancer screening

1 year ago, 109 slides, 638 views

& Edit settings & Re-upload #9 Add audic B Add video

Intro coloncancer

3 years ago, 16 slides, 4 views
Secret URL: hitp/Ywww slideshare.net/secret/n7zk5qVep79ghn B8

& Edit settings G Be-upload 9 Add audic B Add video
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Sopirjakova Paula 11:52

2 km 2 Kajzrlikova Ivana F-M

3 Kijonkova Barbora Vitkovice

4 Prochazka Robert Jablonec 17:24
4 km 5 Burda Vladan Praha

6 Lastavka JiFi Usti

7 Bartonicek Jiri Tillotts

8 Prymula Roman HK

9 Urban Ondrej Vitkovice

10 Vitek Petr F-M

11 Sabol Marek Opava

12 Herger Mirek Ewopharma

13 Cyrany Jiri HK

14 Vilimovska Katefina Benesov

15 Bartos Jiri Olympus

16 Pulkrab Karel Ewopharma

17 Horny Roman Praha

18 Zelinkova Katefina Praha

19 SlejSkova Veronika Litomérice

20 Prochazka Vlastimil Olomouc

21 Smajstrla Vit Bormegod






Social Media takes TIME
[ Listen j ﬁ

No Engagement |

..,‘

High Engagement
& Blogger

O nglt.' alerts

BizSugc \ } .
ATTENSITY @ twittery WORDPRESS Llhk&d m
hellotxt T e

K sUite | fu Pad | bwittery
D SharEThiE M fIICkr NING
£ Add This 1 Tube

divr.it —

A A

e A

|15 min/day - 20 min/day|-- 30 min/day -} 3-5 hrs/wk |4 5-10 hrs/wk
Original concept by Beth Kanter




Dinsdag 26 Maart 2013













Jaarl{jks b{jna 2000
overlljdens in Viaanderen

5 PER DAG!

1/70 E’:’ OUdeR dan SOJaaR

282 2 82 2 2

AAAALAAAN

TTTTICRANITANT &
| i
50; 7
q?u%
oy BQC ewicht
| Roken
i alconol

2\ lichaansbew mg
7 ) vezelr|jke voeding

IFOB-fest Pf#lt:z_pﬂlﬂ Q

Poepsifmpel -5k Tect pocitict 8010 jaor

A e

coloscople

951 fest neljatief

o _._p.',./ \
i ~

om de 2 jaar
50+

BNWID&‘E
(50-M) DOE MEE |

WWW. Stopdarmkanker e l@

Sz A YL -



31 Vragen Facebook

an 31 antwoorden Like onzd paginal
Boiik za!

Darmkanker in 10 Iegjes




WWW.STOPDARMKANKER.BE




MORE ATTENTION
+

MORE INFORMATION

LESS COLON CANCER




3 Most important things about
social media



3 Most important things about
social media

1. CONTENT



3 Most important things about
social media

1. CONTENT
2. CONTENT



3 Most important things about
social media

1. CONTENT

2. CONTENT
3. CONTENT



L] S505 oL E 30iEd DALE I 0dEd 07§ 300k I'ﬂl‘i 1sd — O3LE 30 3516 Td JQ}
“
(w5

HEIH.J‘LEU'.‘L
Jumm;e Bung|aBoony |' B II - E !

aqeysen)

=
; : ¥
¥ a "
12 w19
H F L .:'-’, j :
et a Qb"-«, )
G E | : "I

i@

3 3
: ;
B E
C Be = g
e L
g T :
] (=)
g 2
g E

FRLE 5380

FRICE 5150




myspace facebook




=T »

w
-

C

Y " -




Cancer Blogs Strike Back: How social media
educates, supports, and heals one post at a
time

Y. ¥, @Y, .

Submitted by Courtney Jeffries on Tue, 04/26/2011 - 8:31am

Rebellious, uncertain, overjoyed, fragile, strong, hopeful: the voices of the cancer
community come in many forms. Cancer fighters, survivors, and caregivers use cancer
blogs to share experiences, get information, and connect with others throughout the cancer
experience.

Why blog about cancer?

Cancer patients, caregivers, and loved ones
can use blogs to support one another
throughout the cancer experience. Cancer |
blogs can provide a number of benefits for
both their authors and readers.

Extend one’s support network
Allow for long-distance communication

Reduce stress for caregivers e - ———J

Pevrhnolooircal banafite of halnino othare

® & @
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Social Media Fights Colon Cancer

Eastern Division | CancerMNYMNJ Newsroom | News Updates | Contact Us

American Cancer Society Uses Two Social Media Campaigns to Start March
Colorectal Cancer Discussion

Mew York, NY (March 6, 2012) - This March, the American Cancer Society will debut two social media
0 campaigns to raise awareness about colorectal cancer and screening for the disease. The first, TagZNag,
FdLike asks Facebook users to “tag” others in a series of memes, or cultural ideas, featuring information and

messages about colorectal cancer. The second, Family PLZ!, provides online tools to help the public

search and share their family history of colorectal cancer with their doctor and loved ones.

=] Send



CONCLUSION

“Our screening recommendations for CRC haven’t changed: get
screenend starting at age 50; potentially earlier if you have a
familiar history.

)

But what has changed is how we share and spread the message

Alvaro Carrasacal Senior Vice President of Cancer Control
American Cancer Society of New York and New Jersey

Using social media platforms allows us to put potentially
liefesaving infomation and communication tools into people’s
hands, right when they are having online conversations with
family and friends.”



CONCLUSION

“Our screening recommendations for CRC haven’t changed: get
screenend starting at age 50; potentially earlier if you have a
familiar history.

)

But what has changed is how we share and spread the message

Alvaro Carrasacal Senior Vice President of Cancer Control
American Cancer Society of New York and New Jersey



Can social media stop CRC ?



Can social media stop CRC ?
















Can social media stop CRC ?

| don’t know,



Can social media stop CRC ?

| don’t know,
but if we don’t use them...
we never will know !
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